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MI 1 П() В ЗАЛ IIA «04» сешября 20231. 
Возросишя категория дети с 12 лет и старше

11аименование блюла Химический состав Цена. руб.

Завтрак Выход, I Белки, г Жиры, I 5 1 л., г ЭЦ, ккал

‘.................... ,
каша из овеянных хлопьев "Геркулес" жидкая с 
мае. юм

200 X X 26 203 7.10

какао с молоком 200 4 4 16 110 9.50
хлеб витаминизированный 20 0 0 9 39 1.40
6\ ।ербродс маслом 45 К) 15 157 15.60
hoi \ рт промытленшч о произволе iва 1 1 5 ■ч д 6 55 25.0
И ЮГО: 20 24 72 564 5S.60
Обед

сала) из свеклы сп Варной с чесноком 100 1 Г 5. 7 78 3.60
с\ и с овощами и кр\пой. с мясом 260 ь 5 8 100 23.80
фрикадельки из кчрицы 1 00 1 1 11 5 163 3 7.40
т<>ре картофельное 1X0 4 1 27 159 1 1.20

4 н accopiимен io / 200 1 0 34 138 25.0
хлеб витаминижрованный хо

.. . , .. ....
ЮТ । - \ 154 4.20

\.1с; - ржаной

И ЮГО ,

60 1 1 23 ЮЗ Д (

^5. 2 7 ' {39 Х95 107,70
. -«S*


