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МЕНК) В ЗАЛ 1IA «1 1»
Возрос 1 ная ко гегория

апреля
с 7 до 1 1

2023г. 
лет

Наименование блюда Химический состав Цена, руб.

Выход, г Белки, г Жиры, I Угл„ г ЭЦ, ккал

()бед
___

садаз из капусты белокочанной 80 2 4 7 71 6,50
свекольнике мясными фрикадельками. 270 4 6 1 1 ИЗ 24,50
со сметаной
илов из птицы 240 13 13 42 335 65,20
компот из смеси сухофруктов 200 1 0 15 63 6,00
х. । еб в и та м и н и з и ро ва н и ы й 60 1 1 26 116 4,20
хлеб ржаной 20 1 0 8 34 1,30
ИТОГО 22 24 109 732 107/70

Повар бригадир


