
УТВЕРЖДАЮ: Колмакова О.М

» 202J год.

МЕНК) ВЗАД НА «10» апреля 2023г.
Возрастая категория с 12 лег и старше

Согласовано Д^Узлова И.Л. 
« 7 ».. ............2023 год.

Наименование блюда Химический состав Цена. руб.

Зав।рак Выход, г Белки, г Жиры, г Угл., г ЭЦ, ккал

суп молочный с крупой 250 6 8 24 186 23,20
чай с лимоном 200 0 0 14 54 2,50
хлеб ви та м и н и з и р о в а н ы й 20 0 0 9 38 1,40
хлеб ржаной 20 1 0 8 34 1,30
бутерброд с сыром 45 6 4 15 122 15,0
яблоко 150 0 0 28 117 20,0
ИТОГО 13 12 98 SS1 63,40

11овар — бригадир
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