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МЕНЮ В ЗАЛ IIA «28» декабря 2022г.

Наименование блюда Химический состав Цена. руб.

Зав।рак
Выход, г >елки, г Киры, г У гл., г ’ )Ц, ккал

н\Лиш творожный запеченный с молоком 
сг\ шейным

200 17 12 48 368 77.50

напиток из плодов шиповника 200 0 0 О") 90 10.00
хлеб ржаной витаминизированный 20 1 0 9 41 1,10
бутерброд с маслом 40 2 7 15 134 10.80
йогурт молочный полужирный в индивидуальной 
у паковке

125 2 э 5 39 24.00

И 1()1 (): 22 21 99 672 123,40
Обед w . .... .... .салаг из свежей капусты 80 1 4 3 51 10.40

свекольник со сметаной 250 6 5 16 ] 19 15.40
коллега по-хлыновски 90 12 13 11 213 39.20
макаронные изделия отварные 150 3 3 34 175 6.0
кисель 200 0 0 А А 89 • 5,30
хлеб пшеничный витаминизированный 40 2 1 16 78 2.6
хлеб ржаной витаминизированный 20 1 0 9 41 1.1

ИТОГО___ _... . . _ . 25 26 111 766 80,00


