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овао - бригадир

а и м е н о ва и ие бл ю д а Химический состав I (сна. руб.

а и гра к
Выход, г Белки, г Жиры, г ’ /гл., г ЭЦ, ккал

на манная жидкая с маслом 200 5 7 28 196 1 7.50
и нот из кураги 200 1 0 31 129 1 1.40
•6 пшеничный витаминизированный 20 1 0 8 39 1.30
ючка домашняя 80 6 9 28 214 18.00
чдитерское изделие промышленного производства 
ссортименте (конфеты)

15 0 0 5 28 8.30

ОГО: 14 16 114 665 56,50
)бед

негрет овощной 80 4 12 88 12.30
н-лапша домашняя на курином бульоне 250 2 5 10 98 5.80
ица отварная 90 21 16 1 230 37,00
пуста тушенная 150 3 4 12 97 15.90
мпот из изюма 200 0 0 26 103 5.30 *
ie6 пшеничный витаминизированный 40 2 1 16 78 2.6
1еб ржаной витаминизированный 20 1 0 9 41 1.1

(ТОГО • 30 30 86 735 80,00


