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1(аимснование блюла

Ml НК) В ЗА. I НА «05» маша 2о24г.
Возрастая koi шорня с 7 до II iei

Хим и чес ки й состав 1(сна. руб.

(>6е л

ca.iai "(' юнной" из ризных овощей 
он кар।офсльный с мясом 
шницель из мяса
каша гречневая вязкая oiпарная 
сок в ассор । имен ге
хлеб ни । аминизированый
хлеб ржаной
ИТОГО

Повар бршалир

Выход, 1 Белки, г Жиры, г х и.. I Щ, ккал

80 4 6 66 1 1.30
260 S 5 16 123 20.10
ОО 11 11 14 203 36.30
150 4 5 24 160 10.40
200 0 34 138 25.00
60 ] 2 6 116 2,80
20 0 8 34 1.80

24 26 128 840 107,70


