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I 1аименованис блюда X и м и ч ески й с оста в Цена, руб

Зав।рак Выход. I Белки, I , 1 Жиры, i У гл., г Ш, ккал

Бу icpopo.i с сыром 50 7,1 4.7 14.9 130 1 5.00
11\ щнг из гворо) а с молоком сгущенным 200 19.9 12.-2 32.5 319 72.30
Чаи с лимоном 200 0.1 0 13.5 54 7

Фр\К1 яблоко 130 0.3 0 14.2 58 15.0
II I ОГО 14 17 88 558 104,80
Обед

Вине! рет овощной 100 1.2 5.0 8.4 83.0 12.2
Ьорщ из свежей канчемы с картофелем со смешной 265 4.3 5. 1 15.5 125 21.70
1 уляш 100 1 1.0 1 4.3 5,5 195 53.50
Макароны oiварныс iso 4.1 X 44.2 2 7 7 « 8.70
Компот и i смеси с\ \офр\ ктов 200 0.5 () 15.2 63.0 5.60
\.1сГ витамини шрованный 60 1 1 26 116 2.80
x.icc ржаной 60 1 ..............1 J ■ 7 2 103 1.80

И ЮГО 27 28 130 881 107,70
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