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Возрастая категория детей 7 до 11 ici

Наименование олюда
. ........... .......

Хими1юский сослав 1 (сна. руб.

V Л I У 1 ,1 Выход, г Белки, I j Жиры, I
1

У гл., г Щ, ккал

сала! из свеклы отварной с чесноком SO 1 4 6 62 3.60
суп с овощами и крупой, с мясом 260— 6 5 8 100 23.80
фрикадельки из курины 100 1 1 11 5 163 37.40
пюре картофельное 150 И 4 1 35 1 1.20
сок в accopiи менте 200 1 0 34 1 38 25,00
хлеб витамини тированный 60 26 1 16 4.20
хлеб ржаной 40 15 69 2.50
ИТОН)

Повар бригадир (

тч

_ . — .1 2-1 _ 26 1 16 783 107,70


