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Возрастая ка егория с 1 2 ле i I старше

11аименование б.пола Химический состав 1 (ена.

Зав।рак Выход. I Белки, г Жиры, г >1.1., г ЭЦ. ккал

|с\ п молочный с крупой 250 6 8 24 186 15.(
чай с сахаром 200 0 13 51 1.7(
ic, юба об ы к новен ная 80 8 2 5 1 254 17.0
масло сливочное(порциями) 10 0 7 0 6? 9,0
1Сыр порциями 10 0 8 0 69 8.0
итого
Г _ - . . _ . . _ . . . 14 17 XX 558 52,0
Обед

салаз из свеклы с (елевым юрошком 100 3 5 14 111 10.20
х ха рыбацкая 300 9 7 10 144 22.41 )

мясо. г\ шеное с картофелем 250 13 14 3 5 318 45.50
сок в ассс ртимен i с 200 0 0 89 25.0
хлеб ви гаминизированный 60 1 1 26 I 16 2.80
хлеб ржаной 60 1 1 __ 3 ЮЗ 1.80

итого 27 28 130 881 107,7(1
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